Vad betyder det nar det star
”2 msk” i ett recept?

1. Att det racker till tvA manniskor.
X. Att man ska ta tva matskedar.

2. Att man ska anvanda muskotnot.
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Vad blir det niar man kokar
makaroner i mjolk?

1. Skummade makaroner
X. Sjudna makaroner

2. Stuvade makaroner



O

Till vad anvinder man en slickepott?
1. Att smorja bakformen.

X. Att skrapa deg eller smet
ur bunken.

2. Att rengora ugnen.



O

Varfor anvander man bakpulver
nir man bakar?

1. For att brodet eller kakorna ska bli luftiga.

X. For att det ska bli fin farg
nir man graddar.

2. For att brodet eller kakorna
ska halla sig farska langre.
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Varfor ar det smart att vilja potatisar
som dr ungefar lika stora nar man ska
koka dem i en kastrull?

1. D& ryms det fler.

X. Da ar det lattare att dela upp dem
mellan dem som ska ata.

2. Dé blir de fardigkokta
ungefdr samtidigt.
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Hur varmt ar vatten nar det kokar?
1. 50 grader
X. 100 grader

2. 150 grader



Fisk, kott och dgg innehaller mycket ...
1. fett
X. protein

2. vitaminer



O

Vad ir spannmal fér nagot?
1. Vete, rdg, korn och havre.
X. Den mat som héstar ater.

2. Ett annat ord for gronsaker.
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Vad ar souvlaki for sorts mat?
1. Grillspett fran Grekland.
X. Kottfarssas fran Mexico.

2. Fisk fran Japan.
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Du har mjolk, vetemjol och lite salt.
Vad fattas om du skall gridda pannkakor?

1. Socker

X. Agg

2. Bakpulver



I kiket

@ Vad betyder det nir det star ”2 msk” i ett
recept?

1. Att det racker till tvd manniskor.

X.Att man ska ta tva matskedar.

2. Att man ska anvianda muskotnot.

© Vad blir det nir man kokar makaroner i
mjolk?

1. Skummade makaroner

X.Sjudna makaroner

2. Stuvade makaroner

© Till vad anvinder man en slickepott?
1. Att smorja bakformen.

X.Att skrapa deg eller smet ur bunken.

2. Att rengora ugnen.

O Varfor anvinder man bakpulver nir man

bakar?

1. For att brodet eller kakorna ska bli luftiga.

X.For att det ska bli fin farg nar man graddar.

2. For att brodet eller kakorna ska hélla sig
farska langre.

© Varfor ir det smart att vilja potatisar som

ar ungefir lika stora niar man ska koka dem i

en kastrull?

1. D ryms det fler.

X.Da ér det lattare att dela upp dem mellan
dem som ska dta.

2. Da blir de fardigkokta ungefar samtidigt.

© Hur varmt ir vatten nir det kokar?
1. 50 grader

X.100 grader

2. 150 grader

@ Fisk, kétt och dgg innehaller mycket ...
1. fett

X.protein

2. vitaminer

© Vad ir spannmal fér nagot?
1. Vete, rdg, korn och havre.
X.Den mat som héstar ater.

2. Ett annat ord for gronsaker.

© Vad ir souvlaki for sorts mat?
1. Grillspett fran Grekland.
X.Kottfarssas fran Mexico.

2. Fisk fran Japan.

@ Du har mjélk, vetemjol och lite salt. Vad
fattas om du skall gridda pannkakor?

1. Socker

X.Agg

2. Bakpulver



I kiket - facit

@ Vad betyder det nir det star ”2 msk” i ett
recept?

1. Att det racker till tvA manniskor.

X. Att man ska ta tva matskedar.

2. Att man ska anvianda muskotnot.

© Vad blir det nir man kokar makaroner i
mjolk?

1. Skummade makaroner

X.Sjudna makaroner

2. Stuvade makaroner

© Till vad anvinder man en slickepott?
1. Att smorja bakformen.

X. Att skrapa deg eller smet ur bunken.

2. Att rengora ugnen.

O Varfor anvinder man bakpulver nir man

bakar?

1. For att brodet eller kakorna ska bli luftiga.

X.For att det ska bli fin firg nar man graddar.

2. For att brodet eller kakorna ska hélla sig
farska langre.

© Varfor ir det smart att vilja potatisar som

ar ungefir lika stora niar man ska koka dem i

en kastrull?

1. Da ryms det fler.

X.Da dr det lattare att dela upp dem mellan
dem som ska dta.

2. Da blir de fardigkokta ungefir samtidigt.

© Hur varmt ir vatten nir det kokar?
1. 50 grader

X. 100 grader

2. 150 grader

@ Fisk, kott och igg innehaller mycket ...
1. fett

X.protein

2. vitaminer

© Vad ir spannmal for nagot?
1. Vete, rdg, korn och havre.
X.Den mat som histar ater.

2. Ett annat ord for gronsaker.

© Vad ir souvlaki for sorts mat?
1. Grillspett fran Grekland.
X.Kottfarssas fran Mexico.

2. Fisk fran Japan.

@ Du har mjélk, vetemjol och lite salt. Vad
fattas om du skall gridda pannkakor?

1. Socker

X.Agg

2. Bakpulver



